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DUSUK SEVIYELI LAZER

TERAPISININ TEMEL ILKELERI

Cerrahi (sert) lazerlerle karsilastirildiginda, Diisiik Seviyeli
Lazerler (yumusak veya soguk lazer olarak da adlandirilir)
dokuya zarar vermek yerine iyilestirici etkiler olusturmak igin
diisiik yogunluklu isinlama teknigini kullanir.

Mikro biyolojik yapilar, farkh endojen kromoforlar
aracihigiyla isik enerjisini foton seklinde absorbe edebilir.
Boylece, gesitli biyolojik dlgeklerde foto-fiziksel ve foto-
kimyasal olaylari tetikleyerek ve isigin dalga boyuna, giiciine
ve maruz kalma siiresine bagli olarak gesitli hiicresel etkilere
yol agarlar.

DUSUK SEVIYELi LAZER TERAPISININ

UYGULAMA SEKILLERI

Buna ornek olarak mitokondriyal solunum zincirindeki
emilimin, hicresel enerji Uretiminde (ATP) artisa ve
membran potansiyelinin normallesmesine yol agan bir sinyal
kaskadina neden olmasi verilebilir.

Dislik Seviyeli Lazer Terapisi etkinligi kanitlanmis, yan etkisi
bulunmayan, cok diisiik ya da non-invaziv olmasi sebebiyle
hemen hemen her hasta tarafindan kolayca tolere edilebilen
bir tedavi yontemidir.
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SURECLERIN ~ ¢ .
arttiriimasi engellenmesi

Kan Isinlamasi | Fotodinamik Tedaviler

Eklemlerin veya insterstiyel alanlarin isinlamasi | interstiyel

SR Intraven6z
v | Intra-artikiler/
v interstisyel Fotodinamik Tedaviler

N Topikal

Alan Isinlamasi | Dilalti tedavileri | Transkraniyal Tedaviler|
Akupunktur Lazer | Fotodinamik Tedaviler




FARKLI RENKLERIN ETKILERI (DALGA BOYLARI)

Kizilotesi (810 nm) Sari (589 nm) Mavi (405 /447 nm)
* K&k hiicrelerin aktiflestirilmesi ° Det.oksife edici V(? . o En gliclt antibakteriyel ve
e En derin doku niifuzu antidepresan etkileri antiinflamatuar etkiler
o Seratonin ve D vitamini e Bagsalinimi HAYIR - gelismis

(5-7 cm) "topikal ve akupunktur

uygulamalari i¢in uygundur metabolizmasinin uyarilmasi kilcal damar dolagimi

. . . o Telomeraz aktiflesmesi
% Fotodinamik Aktiflesme: ICG % Hiperisin (Sari Kantaron)

Q Kurkumin, Riboflavin

. r .
Kirmizi (635 / 658 nm) Yesil (532 nm) //// Ultraviyole (370 nm)

e Immiin uyarim (I6kosit, enzimler e Hemoglobine baglanir— Gelismis o Vicut dokularindaki oksijen emilimini
vb.) islev, davranis ve hiicre elastikligi arttinr

e Kanin reolojik 6zelliklerinin e Oksijen tasiniminda artis e Mantar, viral ve bakteriyel
gelistirilmesi e Kan akisinin gelismesi buyumeleri yok eder

o Agri kesici ve spazm onleyici etkiler _ Sogaol, cesitli infiizyon ve

-~ ) ' kemoterapi ilaglari (érn.. 5-FU,
S5, Chlorin E6, 5-ALA, EGCG Paklitaksel)

Mitokondri uyarimi \J

Ayrica, Duslik Seviyeli Lazer Terapisinin en onemli etkilerinden biri,
solunum zincirindeki foton emilimi yoluyla mitokondride ATP Uretiminin
artmasidir. Her bir karisim baska bir dalga boyu tarafindan uyarilir.

Karisim | - Mavi Karigim
7 Kansim Il - Mavi, Yesil
Karisim Il - Yesil, Sari
Karisim IV - Kirmizi, Kizilotesi
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TOPIKAL LAZER TEDAVISI'

INTRAVENOZ LAZER TEDAVISI

e e e immiin uyarim
Lokal Agri Yonetimi

(6rn. dejeneratif agrilar, kas-iskelet agrilari, bozukluklar,

Metabolik Bozukluklar

tendi ti, ti
endinopati, romatizma) (6rn. diyabet, karaciger/bodbrek hastaliklari)

Norolojik ve Fizyolojik Sorunlar e (Kronik) Agri

(6rn. TVI, Alzheimer, Parkinson, inme, depresyon) (6rn. fibromiyalji, romatizma)
Dermotolojik Hastaliklar ve Kozmetik o o Spor hekimligi

(6rn. nérodermatit, akne, kronik yaralar, egzama) (6rn. performans gelistirme, kas lezyonlari)
Akupunktur Lazer .

CFS, Psikolojik yorgunluk, Depresyon
(metal igneli akupunkturda oldugu gibi, ayrica tetik noktalari

igindir) e Kardiyovaskiler bozukluklar

(6rn. hipertansiyon, (mikro) dolasim sorunlari)

Koruma & Yaglanma Karsiti

UYGULAMA ALANLARI

Norolojik Hastaliklar
(6rn. MS, polinéropatiler)

iNTRA-ARTIKULER/
iINTERSTISYEL LAZER TEDAVISi

1

o intra-artikiiler Agr Yonetimi
(6rn. artirit ve eklemlerde artroz, kronik agri)

FOTODINAMIK TEDAVI

o Interstisyel Agri Yénetimi =

(6rn. kronik sirt agrisi, bel fitigl, spinal stenoz, sinir

T Fotodinamik Tedavi, tiimérli dokuya ve patojenlere yiiksek
lezyonlari, sinir iltihabi, zorlanmalar)

ozgullukle baglanan 1siga duyarli (kan akigina inflize edilen,
lokal olarak enjekte edilen veya krem olarak uygulanan) bir
Ozel punktur igneleri mevcuttur. fotosensitizerin uyariimasina dayanir.

(4cm, 6¢m, 8cm, 10cm, 12¢m uzunlugunda) Belirli bir dalga boyundaki (lazer) isikla 1sinlandiginda, bagh
fotosensitizerden radikal oksijen turleri salinir ve bu da saghkli
cevre dokuya zarar vermeden kot huylu dokuyu yok eder.

M Kok hiicreleri, PRP ve
"1 hyaliironik asit ile gelismis etki.

o Fotodinamik Tiimor Tedavisi
(Metastaz olan veya olmayan her tirli timor)

® Antimikrobik Fotodinamik Tedavi

[(Kronik) bakteriyel, viral ve parazitik hastaliklar igin,
Orn. Lyme hastalig, hepatit, stafikolok, akne]

! gerekli aksesuarlar (viicut yitkama, kafa adaptérii, agiz yikama, yapiskanl akupunktur tiipleri
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UZMANLIGINIZ iCiN EN
SON TEKNOLOJI

e Almanya’da Uretilen kalite
e Essiz: Yaygin kullanilan ve

yeni tim uygulama yéntemleri
tek bir cihazda

o Lazerdiyotlarin (renklerin) rahat
degisimi icin moddler kurulum

o Isik spektrumunun tim renkleri, farkh
glclerde de mevcuttur

o Frekanslarin ve gikis ylizdesinin serbest
ayari

o Dokunmatik panelile kullanici dostu
kullanim

o Farkl tek kullanimlhk malzemeler ve
aksesuarlar makul bir fiyata mevcuttur
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